
асска ите  когда образо алось рос-
ла ское региональное отделение и как то 
происходило

а нем с то о, то фак льтет психоло ии 
в Ярославле появился одним и  перв х в стра-
не   ССС  ло все о три У а, де отовили 
психоло ов  осква, енин рад и Ярославль, 
и   ка до о ла своя специфика  ак льтет 
психоло ии У анимался ф ндаментальн -
ми исследованиями, в  У по ли в сторон  
психометрии    все и мерить и пос итать 

корреляции  Ярославль, лавир я ме д  о-
скво  и  енин радом это осо енность Ярос-
лавля , ра вивал  практико  ориентированн  
подход   и  Ярославля все да в ходили хо-
ро ие психоло и практики  Ст дент  с е -

ались со все  стран
о да откр вался фак льтет, мно ие пре-

подаватели при ли и  фи ики, то есть это 
ли л ди, анима иеся то н ми на ка-

ми и экспериментами, с соответств им 
м лением  оро о ра отала кафедра ин е-
нерно  психоло ии, ка ественно преподава-
лась психодиа ностика, экспериментальная 
психоло ия, ли ла оратории, исследова-
ния и так далее  то одна линия, она и се -

ас остается   применительно к фак льтет  
психоло ии емидовско о ниверситета, это, 
скорее, ло противопока анием к ра вити  
психоанали а  оясн   некотор х ородах 
психоанали  ра вивается при кафедрах ни-
верситетов, ко да сам авед и  кафедро  
и преподаватели интерес тся психоанали-
ом и е о продви а т   в Ярославле тако о 

нет   на на ем фак льтете психоло ии пси-
хоанали  как таково  нико да никем не под-
дер ивался и не приветствовался   како то 
степени так остается и се ас

ри этом интерес к психоанали   меня 
ли но во ник именно во  время о ения 
в Яр У  дин на  преподаватель, авел и-
колаеви  ванов, се ас он ивет и ра отает 
практик им психоло ом в  анаде, л ил 
психоанали  и ко нитивн  подход, итал 
иностранн  литерат р , в том исле альфа 

ринсона, ился пов ал квалификаци  
в инстит те имени ехтерева, а  ехте-
ревка  все да ла оплотом психодинами е-
ско о подхода  м  о ень нравилось психоа-
налити еское направление, и в своих лекциях 
по конс льтировани  он явно или неявно о о-
на ал, то самая л окая и интересная ра о-

та с клиентом ведется именно в психоанали е  
н отс лал нас к кни е Урсано и С оннен-
ер а сиходинами еская психотерапия , 

к ра отам ре да  С италось хоро им то-
ном интересоваться психоанали ом  Я д ма , 

 П   есть л ди,  котор х мо и ато ен  под 
психоаналити еское понимание, и  авел и-
колаеви  как ра  тако  еловек, он трансли-
ровал ва ение к этом  подход  е помн  
то но, но скорее все о, от не о, я и  нала, то 
в Санкт етер р е откр лся нов  инсти-
т т   осто но вропе ски  нстит т си-
хоанали а 

Сра  после окон ания ниверситета я по-
ехала т да иться, и со мно  вместе поехали 
е е несколько еловек, котор е после на али 
практиковать психоанали  а отали м  все 
в психоло о педа о и еском центре со сло -
н ми детьми и их родителями  а это  а е 

акрепилась команда специалистов, кото-
рая практик ет психоаналити ески  подход  

от коллектив и стал ядром соо ества  У нас 
ла достато но сильная команда

ро е  в  е  я  илась в  одном 
и   перв х на оров сл ателе  о да все 

ло внове, все ли в равном поло ении  
ностранн е специалист  стали прие -
ать не сра , и м  пол или во мо ность 

о аться психоанали   них намно о по -
е  о есть в девяност е од  под отовлен-

н х по  ападн м стандартам специалистов 
там попрост  не  ло  отом мои сок рсни-
ки по   стали преподавать в этом У е 
 е  , в п скники фак льтета психо-

ло ии, в лядели неплохо ла одаря ка е-
ственном  а овом  о ра овани

   од  етняя кола  проходи-
ла в Ярославле по инициативе , так как 

ла идея проводить етние кол  в ре и-
онах, то  психоаналитики и  кр пн х о-
родов пол или представление том, то про-
исходит в  л инке

Светлана икторовна олкова и  дми-
ла лександровна оновалова и  Ярославля 
представили оп т р ппово  ра от  с тр д-
н ми подростками, исходя и  психоанали-
ти еско  по иции  р ппово  анали  е е 
не  л распространен так, как се ас, а колле-
и е то да вели серье н  ра от  с тр дн -

ми подростками в  р ппах и индивид ально
Се ас  нас се ас есть психоаналити е-

ски  центр нса т , де ра ота т детские 
психоаналитики  сихоаналитиков  нас не-
мно о, но они все да востре ован , к ним 
все да оль о  поток клиентов  о моем  
мнени , если со в росл ми, кроме психо-
анали а, хоро о ра ота т и др ие направ-

ления   эк истенциальная психотерапия, 
е тальт терапия, , то с детьми хоро о 

ра отает только психоанали  со енно с ма-
ленькими детьми   психоаналити еск  
и ров  терапи , психоаналити еск  ра-

от  с родителями просто не ем аменить  
 терапии дете   психоанали а конк рентов 

нет  сихоанали  полность , активно, про-
д ктивно и плодотворно освоил территори  
детства и детско родительских отно ени

аль е ло тр дно, в л ом соо естве 
во ника т вн тренние про лем  ти тр д-
ности пересека тся  меня и с ли но  исто-
рие    в    од   меня родился ре енок 
и, по ра н м при инам, я потеряла отно е-
ния и перестала сотр дни ать с психоана-
лити ескими соо ествами  ень сло но 
ра делить ли н  истори  и истори  на е-
о соо ества  а,  р ппа колле  оставалась 

в центре, в котором я ра отала, но   меня в тот 
период не  ло вне них свя е  ни с  оскво , 
ни с Санкт етер р ом  ри этом я продол-

ала идентифицировать се я как психоа-
налити ески ориентированно о специали-
ста  Я  итала все кни и, котор е в ходили 
по психоанали , но не о алась с колле ами 

етельская лия ергее на

• психоло , психоаналитик

• сертифицированн  специалист 
и тренин аналитик  

оссия,  Ярославль  и   
, 

• лен равления 

• председатель Ярославль 
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факти ески  лет, не е дила ни на какие ме-
роприятия  У меня л период лиминально 1 
фа , ко да я  ла и олирована от соо е-
ства  Я ра вивалась сама  оскольк  в  е 
од  я преподавала в на ем Ярославском 
ниверситете и  итала несколько к рсов, 

в том исле снов  психоанали а  и  си-
хоанали  социальн х процессов , то в п сти-
лось несколько моих ст дентов, котор е а-
интересовались психоанали ом  дна и  них, 

сения авл к, акон ила , переехала 
в  вроп  и ор ани овала в  ел раде с коман-
до  специалистов соо ество р о  п ть

В ти  лет  сооб ест е проходили 
регулярные стре и  семинары?

оне но, специалист  проводили ра от  
встре ались, проводили семинар , итали 

кни и  не ние отно ения ли  дми-
ла оновалова, имма енова в е али 
на семинар ,  ко о то продол ался ли н  
анали , но формально ор ани ованно о соо -

ества в этот период не  ло
 это  е время в поле психоанали а проис-

ходили ра ли н е перемен   менялось 
на   и про ее  сения авл к акон и-
ла , ехала в  оскв , верн лась в Ярос-
лавль, на ла меня и предло ила со дать от-
деление 

   од  м  ор ани овали ре иональ-
ное отделение  аким о ра ом, м  влились 
в  , стали посе ать етние кол , семи-
нар , о аться, привлекли к сотр дни еств  
с перви ора  ндрея ванови а ликова, 
котор  провел цикл о а их семинаров  

окр  нас стали о единяться л ди и на а-
лась ор ани ованная ра ота

 на али проводить семинар  с при ла-
енн ми специалистами и  Санкт  етер р-

а, и   оскв  рие али атьяна лади-
мировна и инова, лександр еор иеви  

опов, ладимир лександрови  едведев 
и др ие

Я старалась при ла ать  специалистов 
и  ра н х направлени  психоанали а  ле  

ладимирови  ксиненко расска вал о кля -
нианском подходе, митри  лександрови  

ль ански  о лаканианском, лена алериев-
на мановская о психодинами еском подходе 
в парно  терапии  ада а ла пока ать весь 
спектр подходов, теори , направлени , в ко-
тор х мо но ра виваться, то  л ди на -
ли сво  Я с ита , то при накомстве с пси-
хоанали ом ва но сл ать как то сво  

ли к  концепци  сли еловек сл ит не 
сво , это мо ет в вать оттор ение, непри-
ятие   психоаналити еские теории ино да 
травмир т свое  идее  детермини ма, то-
тально о влияния ессо нательно о, инфан-
тильн х пере ивани  ди хотят верить, то 
они сво одн  и мо т в л о  момент и ме-
нить сво  и нь, сво  с дь

а е соо ество на ало активно ра -
виваться, сна ала сения авл к откр ла 
центр, в котором принимали на и специа-
лист  отом м  с др о  мое  колле о  а-
талье  мельяново  стали со редителями 
центра нса т  аким о ра ом, м  встали 
на рельс  олее формально ор ани ованно  

и ни соо ества  о ение, семинар , сер-
тификация, пол ение стат сов  акти ески, 
на ала формироваться некоторая стр кт ра

Полу ается  ормиро ание об ест ен-
ной структуры ло параллельно с ор-
ганиза ией стабильной клини еской 
 практики?

рактики  всех на их специалистов ло 
мно о все да  апример, моя практика идет 
с    ода и не прекра алась нико да, как 
и   моих колле  росто появилось простран-
ство, де смо ли вести прием пациентов на од-
но  территории

о мо но, ко да л ди о единя тся 
в какое то соо ество, во никает идея ор-
ани ации совместно о пространства для ве-

дения практики
Я исходила немно о и   др их соо ра-

ени  предоставить л дям информаци , 
в рамках на е о центра они смо т пол -

ить ка ественн  психоаналити еск  по-
мо ь  отя, есть специалист , с еств ие 
отдельно, они никак не о единя тся, пред-
по ита т иметь астн е ка инет  и сами 
анима тся рекламо  ма , то в р сско  

ментальности, и не только в р сско , оль е 
доверия к формальн м ор ани ациям  о да 
л ди сл ат про како то центр, это в -
вает и на ально оль ее доверие  Стр кт ра 
сама по се е оворит о встроенности в соци-
альн  порядок, а  оль инство л де  со-
циальн  порядок склонн  поддер ивать

 дума  то структура и со иальный 
порядок нас упорядо и а т  то о ень 

а но  плане про ессиональной иден-
ти ности: кто я есть  кем я себя о у а  
как я себя пози иониру

Я   сформ лировала это так  ва но иметь 
сво  дом, в том исле и для социально  стр к-
т р   кр пн х ородах это если не центр, 
то психоло и ески  инстит т, при котором 
есть сво  центр   л ом сл ае, како то 
дом  все о дол ен ть

сли оворить о том, то  нас происхо-
дит се ас, то се ас  нас продол ается се-
минарская деятельность, привле ение л де  
в психоанали

С одно  сторон , это хоро о, ко да л ди 
понима т, то психоанали    это серье но, 
тре ется теорети еская под отовка, ли -
н  анали , с перви ии  С  др о  сторо-
н , такое серье ное отно ение и понима-
ние тр доемкости, длительности процесса 
мо ет отп ивать л де  адо вклад вать-
ся временем, финансами, силами  серье ная 
теорети еская а а то е не все да проста для 
понимания  о, ко да л ди приходят на се-
минар  по конкретн м темам, они понима-

т, то доро  осилит ид и  о но при-
соединиться к соо еств , поехать иться 
или о аться дистанционно, по ти в ли н  
анали  о есть прорисов вается некая кар-
тина, как и какими п тями мо но ра вивать 
сво  профессионали м

Путь стано ится понятным  Чело ек 
думает иногда: «быть  психоаналитиком  
то так сло но  так долго у иться   я то -

но не смогу  де я  и где психоанализ»  
 здесь стано ятся ясными и понятными 
тапы раз ития

а но иметь профессиональное соо -
ество, де все о а тся и  в аимоде -

ств т  У нас продол ается традиция при-
ла ать специалистов и  др их ре ионов  
    од  лександр еор иеви  опов 

1  иминальность — фи иологи еский, не роло-
ги еский или метафи и еский термин, о о на-

а ий порого ое  или переходное состоя-
ние ме д  д мя стадиями ра ития ело ека 
или соо ест а. (Прим.ред.)
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провел о а и  цикл снов  и техника 
психоанали а  лександр еор иеви  хоро-

о дает теорети еск  а  на таком ров-
не, то  еловек, име и  интерес к пси-
хоанали , на ал на нее опираться  Се ас 
он на ал итать второ  цикл  ля меня он 
привлекателен тем, то на инается с исто-
рии психоанали а, с основ , с сам х а о-
в х ве е  и, тем не менее, материал не дает-
ся про енно  лександр еор иеви , в сил  
свое  ка ественно  теорети еско  под о-
товленности, дает сло н е ве и, соотносит 
ра н е теории  ре да, У иона, ака-
на и др  понятн м для сл ателе  о ра ом  

не, с моим академи еским психоло и е-
ским о ра ованием, нравится тако  хоро-

и  теорети ески  ровень, с примерами, 
с илл страциями

Се ас м  проводим и вн тренние семина-
р  по отдельн м темам  С     нас ра ота-
ет р ппа по толковани  сновидени , которая 
на вается оролевская доро а к  ессо на-
тельном  а али м  с подро но о ра ора 

олкования сновидени  ре да  Се ас 
р ппа анимается толкованием сновиде-

ни  своих и клиентских с со ласия клиен-
тов  Символи еское толкование сновидени  
тре ет хоро е  под отовки в к льт рно ан-
трополо и еских темах  Я в яла на се я риск 
и сформировала список литерат р  для те-
ния, предварительно и ив, кто анимался 
мифами, символико  и рит алами   с кол-
ле ами распределили этот список ме д  со-

о , и ка дая встре а по толковани  снови-
дени   нас на инается с ра ора кни и, или 
лав  и  кни и

Прекрасная идея
 серье но ра отаем, м  а ли на поле 

исследования мифоло ии, на поле к льт р-
но  антрополо ии, социально  антрополо-
ии, психолин вистики  ти о ласти нани  
анима тся, в том исле исследованием ми-

фов, символов, рит алов   сон во мно ом со-
ткан и  символики  ре д ка вал, то 
исполь ование символов   один и  механи -
мов формирования ткани сновидени

У ди а неров, например, с еств ет та-
кое понятие, как насмотренность  У психо-
аналитика то е дол но ть насмотрен  
миф , истории, ска ки, то  он видел о ра-

, понимал, как они реали ован  в ра н х 

к льт рах  , ко да психоаналитик на инает 
итать так  литерат р ,  не о формир ет-

ся нав к видения, понимания, с ит вания 
символики, понимания е  мно осло ности, 
мно о на ности, то, то н ианц  на ва-

т амплификацие  Сновидение видится по
др ом , ко да мно о см слов вокр  одно о 
и то о  е символа, ко да идет мо ное рас и-
рение см слово о контекста

десь я нови ок, я ид  вместе с  р ппо , 
осваива , ита  литерат р  тот интерес 
определил тем  на е  второ  конферен-
ции   тем  лиминальности, которая рассма-
тривается в социально  антрополо ии  отя 
и первая конференция  нас ла с к льт -
роло и еским подтекстом   ра ирали ка-

ества и сво ства лиминальности и поняли, 
то психоанали  по свое  с ти лиминален  
а конференции, в своем докладе великолеп-

н  социальн  аналитик ндре  ндрее-
ви  натьев сформ лировал, то психоана-
ли    это спосо  сделать сит аци  тран ита 
переноса  татно  о е о мнени , психо-

анали    это нов  рит ал

ень интересно  Полу ается  такой 
культурологи еский подход поз оляет 
рас ирить клини еский згляд?

а   мне это о ень ли ко потом , то я  а-
кан ивала кафедр  социально полити еско  
психоло ии в  ниверситете, а в  е в пери-
од мое о о ения ладимир лександрови  

едведев преподавал прикладно  психоана-
ли  о мно ом мо  интерес сформировался 
под е о влиянием   продол аем сотр дни-

ество с  едведев м, он принимал а-
стие в о еих на их конференциях  а, это 
не клини ески  подход  о  десь я присоеди-
ня сь к мнени  ладимира лександрови а, 

то психоанали    это не ра дел клини еско  
психоло ии, психиатрии и медицин  сихо-
анали    это мирово рение, спосо  анали а 
л о  елове еско  де ствительности  е де, 
де есть еловек, там есть место психоанали

о анало ии с оптико , мо но оворить 
о  оптике психоанали а  то на ит, то ко да 
м  смотрим ере  психоаналити еск  опти-
к , м  видим такие детали и аспект , котор е 
о н м в лядом не рассмотреть   ви-
дим даль е, детальне , о емне , олее в -
п кл м, видим свя и, котор е до это о ли 
не видн  Я с ита , то ада а психоанали-

тика, цель профессионала   это формирова-
ние  се я тако  психоаналити еско  оптики

нтересно  откуда зялось столь ори-
гинальное наз ание кон ерен ии «Что 
сказал бы Фрейд?»

де  на вания прид мала и предло ила 
атьяна ладимировна и инова  ма , это 

на вание достато но ниверсальное и в даль-
не ем останется на е  фи ко , рен-
дом  оо е, роль атьян  ладимировн  
в ор ани ации на их конференци  вели-
ка  менно она подтолкн ла нас к со дани  
со ственно  конференции  на нала на их 

астников, нала на  ровень и потенциал 
и пос итала, то м  ор ани ационно и содер-

ательно потянем

Вооб е  атьяна Владимиро на уни-
ерсальный «д игатель»  она умеет за-

пускать подобные про ессы  е лияние 
срабаты ает как катализатор

ам ва но, ко да р ководитель подталки-
вает сделать перв  а , поддер ивает  -
полняет ф нкци  родительско  поддер ки

адам е е опрос по работе со сно и-
дениями  Ва а группа работает постоян-
но? на закрытая или ы открыты для 
но ых у астнико ?

р ппа акр тая, поскольк  л ди приносят 
свои сн  и  атра ивается о ень ли н  мате-
риал   дер им формат не терапевти еско  
р пп , она постоянно де ств ет с ре лярно-

сть  два ра а в месяц    р ппе только колле-
и, в том исле вед ие сво  практик  о от-

вам астников, ра ота в  р ппе помо ает 
сформировать психоаналити еск  опти-
к  ди на ина т по др ом  сл ать то, 

то оворит клиент во время сессии  ра -
но в ра аясь, хо аналитика ата ивается  
на в ленение определенн х тем, понимание 
текста пациента, нахо дение др их см слов

Что е е у  ас есть интересного?
сть детская интерви ионная р ппа  е -

лярно со ира тся л ди, практики, котор е 
ра ота т с детьми для о с дения сл аев

У нас появля тся нов е лен  соо е-
ства, и,  то меня рад ет   активн е  ни хо-
ро о ра вива тся, сами о а тся, проходят 
анали , с перви и

ак они ас находят?
Я вед  в Ярославском ниверситете к рс, 

отт да приходят в соо ество ст дент  и в -
п скники  ак е это колле и, котор е, ра ви-
ваясь в др ом направлении, в како то мо-
мент понима т, то им н н  е е нания 
для ре ения вопросов, котор е не ре а т-
ся в рамках др их модальносте   воо е, 
се ас неки  тако  тренд, котор  я на л -
да    мо н  дре ф ра н х модальносте  
в сторон  психодинами еско о направления  

едавно м  о с дали в фе с ке с автором 
психо комиксов енисом митриев м при-

ин  спе ности перво  волн  ко нитив-
но ихевиоральн х терапевтов  ероятно, 
секрет их спеха в  а ово  психоаналити-

еско  под отовке   вторая волна специ-
алистов, не име их психоаналити еско  
под отовки, е не пока вала таких ре ль-
татов  ретья волна   это во вра ение к пси-
хоаналити еским истокам  то версия ени-
са, но мне она пока алась правдоподо но  

но ие колле и и  др их модальносте , на-
пример, и   е тальт соо ества, интерес -

тся, ита т, посе а т на и семинар

дин мой коллега с ормулиро ал: 
«Психоанализ огромен  его о ень сло -
но ос оить есь  о но зять из  него 
одну иде  раз ить е  и полу ится е-
лое  напра ление»

сихоанали  ока ал влияние на вс  к ль-
т р , в том исле на социальн  и к льт рн  
антрополо и , есть да е ра дел психоана-
лити еская антрополо ия , ко да исполь -

тся психоаналити еские интерпретации 
для о яснения явлени  и процессов, про-
исходя их в социально  и к льт рно  и -
ни соо еств ра но о ровня ор ани ации

ео ходимо рас ирять свое видение, то-
 понимать, как др ие не психоаналити-

еские подход , с еств ие в  рамках 
др их на к, видят и о ясня т то или иное 
со тие, и соотносить с психоаналити еским 
в лядом

апример, иктор эрнер вроде   спорит 
с  и м ндом ре дом  о, ко да он анали и-
р ет появление цветово  символики, он дает 
а сол тно фре довск  психоаналити е-
ск  интерпретаци  первая цветовая сим-
волика свя ана с проявлениями елове еско-
о тела  ел  цвет, красн , ерн    как 
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молоко, сперма, кровь, экскремент   вся 
символика кр тится вокр  и ненн х про-
явлени  еловека, свя анн х с  а атием, де-
торо дением, смерть , и ством, вокр  
актов, свя анн х с максимальн м эмоцио-
нальн м, аффективн м напря ением

ак так слу илось  то ы  при ли имен-
но  психологи  и потом  психоанализ?

нтерес к психоло ии свя ан с мое  ли -
но  историе  не ва но ло понять, по е-
м  то то происходит в мое  и ни, в мое  
семье  десь я не ори инальна, п ть нивер-
сальн  и довольно стандартн   инте-
рес к психоанали  во ник во время е  
на фак льтете психоло ии, на лекциях авла 

иколаеви а ванова   подро но ра и-
рали ра н е психоло и еские направления, 
и я сл ала несколько вариантов о ясне-
ния  одни сводили все к психофи иоло ии, 
др ие к социальном  влияние коллектива, 
соци ма  и т д  о такие о яснения мне ка-
ались недостато н ми  , ко да я сл ала 

психоаналити еские интерпретации, исхо-
дя и  концепции ессо нательно о и вли-
яния инфантильн х ранних пере ивани , 
мне они ка ались олее едительн ми, все 
вставало на свои места  стальн е о ясне-
ния мне ка ались поверхностн ми  аким о -
ра ом сформировались мои предпо тения

Полага  есть кл е ое отли ие психо-
аналити еского мы ления и предпосылок 
к психоаналити ескому мы лени  сть 

л ди  которые мыслят психоаналити е-
ски  да е  если они не у ились пока  то 

опрос «по ему?»  опрос при инно след-
ст енных с язей  опрос детерминизма  

 есть л ди  которые мыслят по другому  
они уходят  плоскость описания ено-
менологии  им не интересно идти глубь  

то то е а ный подход  но с таким  типом 
мы ления психоаналитиком не стать

тве ая на вопрос по ем , психоана-
ли  и ет ответ  в ли но  истории индивида, 
конкретно в е о раннем инфантильном оп -
те  роме индивид ально о ессо нательно-
о есть е е коллективное ессо нательное, 

неки  ниверсальн  оп т, котор  опре-
деляет психи еск  и нь еловека  то о-
лее ирокое понимание, в ведение а рамки 
индивид ально  истории к истории все о е-
лове ества, потом  то все елове ество или 
отдельн е р пп соо ества  о единен  
некотор м ниверсальн м оп том психи-

еско  и ни
Сам ре д писал о влиянии ессо на-

тельно о не только в индивид ально  и -
ни    массов х процессах м  на л даем 
коллективн  ре ресс, де акт али ир ется 
содер ание ессо нательно о   к льт ре это 
содер ание представлено в о ра но мифо-
ло и еско  форме  о да масса ре рессир ет, 
эти миф  вспл ва т, акт али ир тся и на-

ина т стр кт рировать е  активность  а -
но видеть, понимать, нать эти миф , кото-
р е на ина т стр кт рировать и направлять 
активность оль их р пп л де

апример, информация о том, то лон 
аск отовит летательн е аппарат  для ос-

воения арса, де дет построено новое 
о ество, которое дет ить по др им а-
конам  то красноре ив  пример во ро -
дения миллениаристско о мифа  стар  мир 

дет ра р ен и  елове ество не все, толь-
ко некотор е и ранн е  построит арство 

о ие, но  е не на емле  екая р ппа л -
де  совер ит сход, про дет ере  п ст -
н космос и ор ани ет справедлив  мир  

то старая мифоло ия, которая о ла ается 
в нов е оде д

то происходило с мифами во время пан-
демии  ндре  ндрееви  натьев в сво-
ем докладе на на е  конференции то ска-
ал   ре д  ра лиминальности  оворил 

о  акт али ации тем  скверн , со всеми 

элементами это  мифоло ии, которая а со-
л тно не рациональна  о но мно о анало-
и  приводить, но, по с ти дела, это массов е 

процесс , ко да вспл вает ессо нательн  
материал и л де  ахват вает миф  о да 
нарратив на инает определять, то д т 
делать л ди на ка дом этапе  о есть миф 
стр кт рир ет и  направляет активность  

ди попада т в эт  мифоло и  и все, их 
дви ение адано и ре льтат, в о ем то, 
предска ем

ндивид альная история   это история 
отно ени  с ранними на им ми о ектами, 
котор е атем повторя тся во всех др их 
отно ениях  стории, каса иеся оль их 
р пп л де , так  е во о новля тся, повто-

ря тся и представлен  в социальн х мифах  
нание это  мифоло ии приводит к понима-

ни  дальне е о п ти  аков  акон  анра

огда на алась пандемия  у  меня 
и у многих других было о у ение  то 
мы се попали  антиутопи  и  то  то 
написано  кни ках   от оно и проис-
ходит прямо сей ас

ак со дается анти топия  ерется опреде-
ленная мифоло и еская фа ла, которая имеет 

ра н е детали, соотносим е с современн м 
о еством  сли и ать рит ал  прими-
тивн х народов, то все эти элемент  прис т-
ств т  и то не ново под л но  эрнер 
в деляет две фа  с ествования соци ма  
стр кт р  и антистр кт р  комм нитас  

ти фа  мо но на л дать на ра н х этапах 
ра вития елове ества, они повторя тся, е-
ред тся  сть о рани енн  на ор по ици , 
сменя их др  др а  о иционн  подход 
психоаналитикам наком по теории ля н, 
де так  е оворится, то нет этапов ра вития, 

но есть две по иции, сменя ие др  др а  
и оидно параноидная и депрессивная

Прогресса на самом деле нет?
сть про ресс в на но техни еских о -

ластях, но  направленно о ра вития исто-
рии с како то коне но  фа о  нет  о, то 
м  принимаем а коне н  фа    это одна 
и  по ици

Что  по  а ему мнени  нас  как спе и-
алисто  мо ет поддер ать   ти нелегкие 

ремена? а  то мы мо ем опираться?
ак ни парадоксально, спосо ность оста-

ваться в лиминально  по иции и  дер ивать 

онференция то ска ал ы рейд  Практика 
и техника психоанали а и психотерапии  со-

ременных сло иях , октя рь 20  г.

Семинар .В. мано ской Практика с пр еского конс льтиро ания 
и парной терапии , март 20  г.
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эт  лиминальность  Я ви  две противоре-
ив е ве и  С одно  сторон , ра ота ана-

литика тре ет о ромно  вн тренне  ста-
ильности   на а и нь стр кт рирована 

е едневн м приемом пациентов  о да при-
ходит пациент, м  понимаем, то он при ел 
на   лет, дет ходить два три ра а в не-
дел  дол и  период времени   я эти два
три аса в недел  дол на ть в ка инете 
о я ательно  ак построена вся и нь пси-
хоаналитика  ре ется о ромная ста иль-
ность на длительно  дистанции, это, о ра -
но оворя, ве ная и нь кормления р дь  
по расписани  о, то в психоанали е о о-
на ается как рамка, кадр, сеттин  С др о  

сторон , тре ется постоянная отовность 
психоаналитика находиться в состоянии не-
определенности, нестр кт рированности  ак 
оворил на на е  конференции Ярослав о-

реви  оряков, пациент все время п тается 
втян ть  аналитика в сво  стр кт р  при-

в н х для не о отно ени   аналитик все 
время в скаль вает , и  ере  это о нар -

ивается перенос, во мно ом ла одаря спо-
со ности психоаналитика не встраиваться 
ни в как  схем  ада а аналитика   не вос-
прои водить наком  и понятн  стр кт -
р  социальн х отно ени , в которо  ив т 
л ди вне аналити еско  сит ации  налитик 
вне стр кт р , это лиминальн е отно ения

ень интересная тема про нутрен-
ний и  не ний сеттинг  Про то  то такая 

есткая стабильность и рамка нам ну -
на для того  тобы нутри мо но было 
себе поз олить быть максимально у -
ст ительным к неопределенности  к из-
менениям

Спосо ность не встраиваться в стр кт -
р  прив н х социальн х отно ени  а-
канист  асто исполь т понятие место  

сихоаналитик   это место  Я сна ала 
не понимала это о, пока на семинарах м  
в с дениях не ра о рались  налитик  пла-
тят не  а в полненн  ра от , не  а то, то  
он делал какие то определенн е ве и  на-
литик  платят а то, то  он анял опреде-
ленное место в психи еско  и ни еловека, 

в е о вн тренне  реальности, там находился 
и  дер ивался в это  по иции

 для себя ормулиро ала  то пси
хоаналитику платят за  ремя  о есть  
у меня покупа т не результат  а мое ре-
мя    ы го орите  по сути  то  ремя необ-
ходимо для того  тобы  с ормиро алось 
место  о есть  е па иенты  у которых 
то место не  мо ет с ормиро аться? 
 сей ас го ор  об об ектном и  унк-
иональном переносе

се равно м  анимаем определенное ме-
сто в их психи еско  реальности, ф нкция   
это то е место

е хо ется ска ать вот о  ем   конц  
  ода я в пала и  всех процессов в соо -

естве асти но потом , то о тила неко-
тор  не доровость  процессов, происхо-
див их в профессиональном соо естве в то 
время  , ко да я в    од  верн лась, фак-
ти ески я попала в на ало ново о процесса, 
в на ало о доровления  соо ества  Я рада 
том , как все ор ани овано се ас, как с е-
ств ет се ас соо ество

не нравится то, то се ас происходит 
в  , как ра вива тся ре ион , как р -
ководство относится к нам, как помо ает, 
поддер ивает

 мой последний опрос  асска ите 
о  а ей про ессиональной акти ности 

 со сетях    ас такая интересная стра-
ни а  Фейсбуке

а,  на е о  есть своя р ппа в  соцсетях 
    

, в которо  м  ра ме аем инфор-
маци  о на их мероприятиях и мероприя-
тиях др их профессиональн х соо еств, 
а так е интересн е статьи по психоанали , 
информаци  о нов х и даниях  а  оль ее, 
к со алени , нет времени, так как, к с асть , 
мно о ра от  с клиентами

пасибо за интересный и содер атель-
ный разго ор П

Беседовала Гридаева Галина Витальевна

сследование сновид еско о материала име-
ет в психоанали е давн  традици  С     

ре д ре лярно исслед ет со ственн е сно-
видения с цель  л е понять при ин , ин-
фантильн е истоки своих симптомов  ако  
самоанали  по волил в ре льтате в     по-
явиться е о ф ндаментальном  тр д  олко-
вание сновидени    онима-
ние механи мов формирования сновидени  
по волило ре д  при ти к понимани  ме-
хани мов ф нкционирования психи еско о 
аппарата в целом, ало ить основ  метапси-
холо ии и о нар ить, то   ессо нательно-
о есть своя ло ика   ло ика сво одн х ассо-

циаци  менно сво одн е ассоциации да т 
во мо ность подо ти к скр том , или латент-
ном  содер ани  сновидения и в явить е-
лание, алл цинаторное исполнение которо о 

 или, как по днее аметил ре д, по-
п тка исполнения елания  , и являет-
ся механи мом формирования сновидения

Явное содер ание сновидения формир -
ется в ре льтате де ствия след их опи-
санн х ре дом механи мов  с ение, 
сме ение, и о ра ительность о ра ность , 
исполь ование символов, втори ная перера-

отка  олкование сновидени  есть де иф-
ровка явно о содер ания сновидения и о на-
р ения то о само о в тесненно о елания  
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